schutzen

Dieses Jahr findet wiederum ein Luftgewehr Jungschiitzenkurs statt.
Der Kurs wird von den Sportschtitzen Zurich-Aussersihl organisiert und durchgefthrt.

Wir wirden uns tber deine Anmeldung freuen.

Teilnehmer:

Kursleitung:

Kursziel:

Kursbeginn:

Kursabschluss:

Dauer:

Kosten:

Ort:

Eltern:

Jugendliche im Alter von 8 bis 20 Jahren

Paul Grob

Die Jugendlichen beherrschen den verantwortungsvollen Umgang mit
dem Sportgeréat (Kleinkaliber- Gewehr). Sie kennen die Grundtechniken
des Gewehrschiessens und wissen Bescheid tber Trainingsmethodik,
Atemtechnik, Muskelschulung und Witterungseinfliisse beim Schiessen.

Kurs 1 Do 26. Oktober 2023 / 24 von 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr
Kurs 2 Do 26. Oktober 2023 / 24 von 18.30 Uhr bis 20.00 Uhr

Kurs 1 Do 14. Marz 2024
Kurs 2 Do 14. Marz 2024

20 Lektionen a ca. 90 Minuten
20x Donnerstag, der Besuch von 15 Lektionen ist Pflicht!

Jugendliche von 8 bis 20 Jahren zahlen 130.- Fr.

Miete des Sportgerats, Munition und Kursmaterial sind inbegriffen.

Ebenso sind die Teilnehmer/Innen Unfall- versichert!
Die Kurskosten sind am 1. Kurstag zu begleichen.

10m Schiessanlage Albisgutli
Unser Schiessstand befindet sich oberhalb Tram-Endhaltestelle Albisguitli,
Parkplatze hat es gentigend vor unserer Ture.

Bei Fragen kdnnen Sie uns gerne kontaktieren.
Besuche wahrend des Kurses sind willkommen.

Ansprechpersonen:
Admin / J4S Leiter:

Paul Grob

Zircherstrasse 100

8102 Oberengstringen

076 545 17 84 / paul.grob@gmx.ch

Technik Trainer:

Christian Hug

Hotzenmattstrasse 2

8915 Hausen a.A

0792793044/ chr.hug@gmx.ch



schutzen

Anmeldung
Persdnliche Angaben
Name Vorname Geburtsdatum
Adresse PLZ  Wohnort
Telefon Privat Telefon Natel E-Mail

Ich nehme am LG-Kurs 2024 teil: O Ja
Jugendlichen 8 — 20 Jahren Kurs1 O Do 17.00 Kurs2 O Do 18.30

Schreibhand:

Links Rechts
0 a
Ort, Datum Unterschrift Unterschrift der Eltern

Anmeldung an: Paul Grob, Zircherstrasse 100, 8102 Oberengstringen

Bei Fragen oder auch zum Anmelden unter der Nummer 076 545 17 84 oder
paul.grob@gmx.ch

Ansprechpersonen:

Admin / J4S Leiter: Technik Trainer:
Paul Grob Christian Hug
Zircherstrasse 100 Hotzenmattstrasse 2
8102 Oberengstringen 8915 Hausen a.A

076 545 17 84 / paul.grob@gmx.ch 0792793044/ chr.hug@gmx.ch




